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ГЛАВНАЯ ТЕМА

СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ

Звезды с нашего двора

АРМСПОРТ
Стальной хват

11 февраля прошло самое массовое в ми-
ре зимнее спортивное мероприятие. XXXV 
«Лыжня России» собрала около 1,5 миллио-
нов любителей лыжного спорта. Центральный 
старт был дан в подмосковной Яхроме. Здесь 
за победу в гонке боролись более 25 тысяч 
спортсменов – профессионалов и любителей самого 
разного возраста. По словам исполняющей обязанно-
сти начальника управления по физической культуре 
и спорту администрации городского округа Мытищи 
Юлии Бакуровой, около 500 мытищинцев приехали 
в Яхрому для участия в этом замечательном празд-
нике спорта. Причем сама Юлия Александровна то-
же вышла на трассу. 

В торжественной церемонии открытия приняли 
участие министр спорта РФ  Павел Колобков, пре-
зидент Федерации лыжных гонок России, трехкрат-
ная олимпийская чемпионка Елена Вяльбе, заме-
ститель председателя правительства Московской 
области Михаил Кузнецов, председатель комиссии 
Госдумы по физической культуре, спорту, туриз-

му и делам моло-
дежи Михаил Дег-
тярев, почетный 
президент Олим-
пийского комитета 
России Леонид  Тя-
гачев и другие по-
четные гости. Мно-
гие из них приняли 
участие в традици-
онной VIP-гонке. «Я 
специально готовил-
ся к соревнованиям, – 
отметил Павел Ко-
лобков, – но в первую 

очередь рад тому, что этот праздник объединил 
большое количество людей, связанных общим люби-
мым занятием – лыжными гонками». 

Интересно, что подмосковная 
трасса оказалась счастливой для 
представителей других регионов. 
И в мужской, и в женской гонках 
представители Московской обла-
сти завоевали серебряные и брон-
зовые награды. А победителями 
«Лыжни России – 2017» и облада-
телями новых призовых автомо-
билей стали Николай Морилов из 
Тюмени и Анастасия Казакул из 
Магадана. Но, конечно же, основ-
ная масса участников «Лыжни» 
приехала сюда не за наградами. 
Сотруднику мытищинской тепло-
сети Виктору Кривоносу 72 года. 

И десять последних 
лет в феврале он обя-
зательно приезжает 
на эти соревнования. 
«Как стал рабо-
тать в теплосети, 
так и начал ездить 
на «Лыжню России», 
– поделился своими 
впечатлениями ве-
теран спорта. – Сна-

чала нас возил микроавтобус от организации, а 
сейчас приехал на автобусе от нашей городской 
администрации. Впечатления прекрасные. Пого-
да хорошая, ветра нет, скольжение отличное. Я 

так доволен, что поехал. И всем на будущее сове-
тую. Положительные эмоции гарантированы». 
Еще один мытищинец – Александр Куприков стар-
товал на первой «Лыжне России» в 1982 году и по 
прошествии 35 лет не теряет задора и бодрости ду-
ха. «Чувствую себя превосходно. Как 35 лет на-
зад, когда был молодым и здоровым. Обязательно 
приеду сюда и в следующем году», – поделился пла-
нами Александр Сергеевич. 

ЛЫЖНЯ 
РОССИИ
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МЫТИЩИНСКАЯ ЛЫЖНЯ

С утра мытищинские любители 
лыжных гонок и гости из соседних 
городов стягивались к специально 
подготовленной для этого меропри-
ятия трассе. К моменту официаль-
ного окончания регистрации насчи-
тывалось более 400 участников, но 
физкультурники продолжали подхо-
дить. Стартовых номеров и фирмен-
ных шапочек с логотипом соревно-

ваний хватило на всех. В ожидании 
спортсмены могли подкрепиться го-
рячим чаем с баранками. 

Всего было проведено более де-
сятка заездов для лыжников разных 
возрастов. Начали с 200-метровой 

дистанции самые юные 
участники в возрасте до 
5 лет. В зависимости от 
возраста протяженность 
трассы составляла 1, 2, 3 

и 5 км. Отметим, что все результаты 
участников лыжных гонок шли в за-
чет норм ГТО. По итогам соревнова-
ний победителям и призерам были 
вручены дипломы, медали соответ-
ствующих степеней и памятные по-
дарки. 

Особенно тепло зрители принима-
ли самых маленьких и самых заслу-
женных участников соревнований. 

Виктор Пе-
траков уже 
перескочил 
за 80-лет-
ний отре-
зок жизни, 
но по-преж-
нему держит 
себя в тону-
се. «Это все 
б л а г о д а р я 
физкульту-
ре и спорту, 
– объяснил 
В и к т о р 
Александро-
вич, – в юно-

сти занимался греблей на байдар-
ке, а лыжи помогали зимой. Я не 
профессионал, но с удовольствием 
вместе с друзьями принимаю уча-
стие в подобных праздниках. Да 
просто покататься в лесу – всег-

да удовольствие. И здоровье в нор-
ме, и настроение в тонусе». Еще 
один постоянный участник «Мыти-
щинской лыжни» Сергей Приходь-
ко – завсегдатай городских спортив-
ных праздников. «Бегаю на лыжах с 
детства, – рассказал Сергей Петро-
вич. – Помню, была хорошая трас-
са на стрельбище «Динамо», где 
проводились не только городские 
мероприя тия, но и, например, пер-
венство МВД по лыжным гонкам. 
В Пироговском тоже отличное ме-
сто, но трасса сложная, больше 
для молодых. Я немного опасаюсь в 
своем возрасте, зато сын мой вы-
ступает – в прошлом году он занял 
здесь первое место. Внуки подрас-
тают и тоже встают на лыжи. 
У нас целая семейная лыжная ди-
настия сложилась». Если говорить 
о династиях, то стоит отметить, что 
«Мытищинская лыжня» стала на-
стоящим семейным праздником. 
Большинство участников приез-
жают сюда с родственниками, при-
возят детей. И в этом году лыжный 
городок в микрорайоне Пи-
роговский в день старта со-
ревнований стал центром 
физкультуры, спорта и по-
зитивного общения для 
людей всех возрас-
тов, объединенных 
любовью к лыж-
н о м у 
спорту. 

Öåíòð ñïîðòà è îáùåíèÿ 
18 февраля в микрорайоне Пироговский 
прошел физкультурно-спортивный 
праздник «Мытищинская лыжня – 2017». 



5

МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОТНОШЕНИЯ

 ДЕТСКИЕ СПАРТАКИАДЫ

Традицию встречаться в фев-
рале в Мытищах в этом году под-
держали команды из Беларуси 
(«Торпедо», Жодино), Латвии (ФК 
«Даугавпилс»), Литвы («Экранас», 
Паневежис). «Главное для нас – 
это встреча с друзьями, – расска-
зал игрок ФК «Экранас» Саулюс 
Вильнишкис. – У нас их здесь мно-
го. Потому и стараемся ежегод-
но приезжать в Мытищи, а по-
сле каждого турнира начинаем 
думать о новой встрече. Прият-
но общаться с друзьями не толь-
ко на поле, но и за его пределами. В 
Мытищах всегда все организова-
но на самом высоком уровне. Мо-
гу признаться, что приезжаем 
сюда не за победами. Принцип на-
шей команды: главное – участие. 
А там, как выйдет. Выиграем – 
хорошо. Проиграем – не трагедия. 
Куда важнее общение». 

В этом году команда из Паневе-

жиса провела турнир в 
соответствии со своим 
принципом, уступив 
во всех трех матчах. 
В первой игре литов-

ские футболисты встретились 
с хозяевами турнира. По ходу 
встречи преимущество мыти-
щинской команды выглядело 
очевидным. Тем не менее го-
сти демонстрировали неуступ-
чивость и временами отвеча-
ли острыми контратаками. Но 
в итоге победу праздновал ФК 
«Мытищи»  – 3:1. Параллель-
но проходил матч между жо-
динским «Торпедо» и ФК «Дауга-
впилс». Эта игра смотрелась живее 
и динамичнее, но мяч залетал ис-
ключительно в ворота латвийской 
команды. 3:0 в пользу белорусско-
го коллектива. Неудачно для при-
балтийцев сложился и второй тур. 
«Мытищи» провели свою игру, 
буквально скопировав стартовый 
матч турнира, переиграв «Дауга-
впилс». 3:1. А вот представители 
Беларуси только в концовке встре-
чи сумели сломить сопротивление 
«Экранаса». 2:0. 

Несмотря на дружественную ат-
мосферу спортивного праздни-
ка, на футбольном поле шла самая 
настоящая жесткая борьба. Ни-
кто уступать не собирался. Не обо-

шлось и без травм. Игрок «Тор-
педо» Александр Смаль с трудом 
говорил из-за повреждения че-
люсти, но обиды на соперников 
не держал. «Ну, конечно же, это 
случайность. Футбол  – жест-
кий, мужской вид спорта. В нем 
не обходится без столкновений 
и травм, но после матча мы обо 
всем этом забываем. В конце кон-
цов, все давно знакомы, все дру-
зья. В памяти останется толь-
ко хорошее», – прокомментировал 
эпизод белорусский футболист. 

Первый заместитель главы адми-
нистрации городского округа Мы-
тищи А.М. Казаков не пропустил 
ни одного турнира ветеранских 
команд дружественных городов. 

«С каждым годом ус-
ловия его проведения 
становятся все более 
комфортными,  – за-
метил Александр Ка-
заков. – Замечатель-
ное, подготовленное 
поле, раздевалки. Тур-
нир зимний, а играем, 
как летом. Начинали 
мы, когда был снег, мо-
роз. Тогда были другие 
условия, и все равно с 
удовольствием приез-
жали люди. Любят они 
футбол, нравится им 
общение друг с другом –
это главное. Любовь к 
футболу объединяет». 

НЕ СТАРЕЮТ В ИГРЕ 
ВЕТЕРАНЫ
17–18 февраля в Мытищах 
на стадионе «Строитель» прошел 
XV международный турнир 
по футболу среди команд 
ветеранов городов-партнеров.
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АДАПТИВНЫЙ СПОРТ

Совсем недавно в школе стали 
культивировать футбол среди глу-
хих и слабослышащих. И уже в конце 
января этого года к команде пришла 
первая крупная победа. Чемпионат 
Московской области прошел в Ко-
ломне на базе спортивного комплекса 
«Труд». В нем приняли участие 8 кол-
лективов из Коломны, Подольска, Хи-
мок, Королева, Электростали (2 ко-
манды), Серпухова, Мытищ. 

Все матчи проходили в непростой 
борьбе, но мытищинцы сумели про-
биться в финал. Параллельным кур-
сом к главному матчу турнира шла 
дружина из Королева. Решающий по-
единок прошел соответственно ста-
тусу, в этом противоборстве ничего 
не было ясно до последней секунды. 
Финальный сигнал арбитра зафикси-
ровал счет 2:1 и первую победу мы-
тищинского «Авангарда» в чемпио-
нате Московской области. 

В областном первенстве по ми-
ни-футболу мытищинцы снова про-
демонстрировали свои лучшие ка-
чества. Команда пробилась в финал, 
где сумела переиграть клуб из Элек-
тростали со счетом 3:1. Отметим, 
что эта команда представляет наш 
городской округ и в соревнованиях 
по волейболу, где также добилась се-
рьезного результата, заняв 2-е место 
в первенстве Подмосковья. 

Если футбол глухих для нашего го-

рода относительно новый вид спор-
та, то подопечные Николая Бере-
гового, играющие в мини-футбол 
среди тотально слепых спортсме-
нов (версия В1), уже заработали себе 
имя на международном уровне, став 
чемпио нами Европы среди клубов и 
в составе сборной России. Потому в 
стартовавшем в новом году первен-
стве Российской национальной лиги 
футбола слепых «Равные возможно-
сти» мытищинский «Авангард» рас-
сматривается в качестве одного из 
фаворитов турнира. Матчи первого 
тура прошли в Москве на стадионе 
«Локомотив». 

В стартовом поединке на поле 
вышли коман-

ды «Спартак» 

(Йошкар-Ола) и 
«Волга» (Нижний 
Новгород). Со 
счетом 2:0 побе-
дили футболисты 
из республики 
Марий Эл, где эта 

разновидность футбола имеет серьез-
ную поддержку. Еще один коллек-
тив из этого региона – «Акпатыр» без 
проблем переиграл «Орбиту-Юни-
ор» из подмосковного Дзержинского 
– 4:0. Без набранных очков в первом 
туре остался раменский «Сатурн», 
уступивший тульскому «Арсеналу» с 
минимальным счетом 0:1. Репутацию 
Московской области уверенно вос-
становил мытищинский «Авангард». 
Хет-трик Андрея Тихонова, голы Ев-
гения Шелаева, Максима Казакова, 
Дениса и Никиты Егоровых принес-
ли нашим землякам убедительную 
победу над махачкалинскими «Ястре-
бами» – 7:1. Таким образом, команда 
по разнице мячей возглавила турнир-
ную таблицу первенства. 

А вот в первенстве Московской об-
ласти мытищинский «Авангард» стал 
только вторым, уступив в Дзержин-
ском 1-е место хозяевам турнира. 

ФУТБОЛ ДЛЯ ВСЕХ

тусу, в этом противоборстве ничего 
не было ясно до последней секунды. 
Финальный сигнал арбитра зафикси-

ни-футболу мытищинцы снова про-
демонстрировали свои лучшие ка-
чества. Команда пробилась в финал, 
где сумела переиграть клуб из Элек-

вышли коман-
ды «Спартак» 

Серьезных успехов на футбольных полях добиваются 
воспитанники отделения адаптивного спорта спортивной школы 
«Авангард» городского округа Мытищи. 
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В зимних паузах между играми ре-
гулярного первенства команды про-
вели два мини-турнира. Так сло-
жилось, что оба они завершились 
в феврале. Традиционный новогод-
ний турнир был перенесен из-за 
зимних морозов, и только в сере-
дине февраля в календаре сорев-
нований нашлось «окно» для его 
проведения. И первый же четверть-
финальный матч принес весьма не-
ожиданный результат. Представи-
тель 2-го дивизиона – «Б 13» сумел 
нанести поражение лидеру первен-
ства МФЛ, команде «Дрим Тим», со 
счетом 1:0. Только в серии пеналь-
ти «Афина» сумела превзойти ли-
дера 3-го дивизиона – «Мастер Ди-
зайн». В борьбе коллективов разных 
по значимости лиг только «Уль-
тра» не испытала проблем с «млад-
шими» коллегами из ФКДМ (2:0) и 
вышла в полуфинал, где эту коман-
ду уже ждал действующий чемпион 
лиги – «Техас», сыгравший свой чет-
вертьфинал еще в морозном январе. 
В напряженной борьбе победителем 
вышел «Техас». 2:1. В другом полу-
финале «Б 13» продолжал нагнетать 
интригу турнира. Но, ведя по ходу 
встречи 2:0 и 3:1, команда не суме-
ла сохранить преимущество. Более 
опытные футболисты «Афины» на 
последних минутах встречи суме-
ли сравнять счет и оказаться точнее 

в серии послематчевых пенальти. В 
решающем матче повторить свой 
подвиг этой команде не удалось, а 
«Техас» стал обладателем второго 
трофея сезона 2016/17. Первый они 
выиграли еще в августе. 

А вот в решающую стадию турни-
ра, приуроченного к Дню защитни-
ка Отечества, «Техасу» пробиться 
не удалось. Команда остановилась 
на групповой стадии соревнова-
ний. Зато среди четвертьфинали-
стов снова оказались футболисты 
из «Б 13». Только в этот раз они смо-
трелись фаворитами, поскольку их 
соперником стала «Спарта», пред-
ставляющая 4-й дивизион МФЛ. 
Вообще, подобные мини-турни-
ры интересны как раз тем, что за-
частую записных фаворитов тес-
нят амбициозные представители 
младших лиг. В этой встрече сенса-
ции не случилось – победил «Б 13». 
Лидер 1-го дивизиона «Дрим Тим» 
уверенно переиграл лидера 3-го ди-
визиона «Мастер Дизайн» со сче-
том 2:0. Две команды 1-го диви-
зиона – «Яуза» и «Борисовка» – на 
скользком поле показали быстрый 
и красивый футбол, исход которого 
решил единственный гол «Яузы». 
С интересом зрители ожидали по-
явления на поле команды «Гранд». 
Одна из старейших команд лиги не 
так давно прекратила свое суще-
ствование, но ее футболисты, вы-
ступающие сейчас за разные кол-
лективы, решили снова собраться 

вместе. Матч с «Афиной» пока-
зал, что сыгранность и взаимо-
действие коллектив не растерял. 
2:0. В полуфинале «Гранду» про-
тивостоял февральский возму-
титель спокойствия – «Б 13». И 
второй раз эта команда остано-
вилась в шаге от финала. Тем не 
менее два кубка за третьи ме-
ста – результат для этой коман-
ды отличный. Не смог добрать-
ся до финала и текущий лидер 
регулярного первенства. «Дрим 

Тим» сумел отыграть два мяча в 
матче с «Яузой», но в серии пеналь-
ти точнее оказались их соперники. 

Увлекательной и напряженной 
по накалу стала финальная игра. 
Как и положено в решающих про-
тивостояниях, никто не хотел 
уступать. А победу «Гранду» при-
нес единственный гол в начале 
второго тайма. После прострела 
с углового удара Андрей Трошин 
переправил мяч в ворота соперни-
ка. После игры капитан «Гранда» и 
инициатор возрождения команды 
Александр Индюшкин признал, 
что было тяжело, но победа вдвой-
не приятна тем, что удалось со-
брать на поле всех друзей, которые 
когда-то играли за «Гранд» в пер-
венстве мытищинской футболь-
ной лиги. 

НА ДВОРОВЫХ ПЛОЩАДКАХ 
ГОРОДА

Продолжается сезон 
любительской мытищинской 
футбольной лиги. 
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Более 300  спорт-
сменов из 12  регио-
нов России выш-
ли на старт заездов 
в различных классах 
мотоциклов. Эти со-
ревнования тради-
ционно в начале года 
задают тон всему се-
зону. Инициатором 
и идейным вдохно-
вителем чкаловского мотокросса яв-
ляется автомотоклуб Федеральной 
службы охраны Россиийской Фе-
дерации. Главный трофей – боль-
шая керамическая ваза с портретом 
В.П.  Чкалова. Великий советский 
летчик был известен и своей любо-
вью к мотогонкам, сам участвовал 
в пробегах, популяризировал этот 

вид спорта в СССР. Первый чкалов-
ский мотокросс был проведен еще в 
1939 году. Тогда же была изготовле-
на ваза. Она постоянно хранится в 
Зале славы и истории ФСО России, 
а по итогам соревнований символи-
чески передается команде-победите-
лю. После длительного перерыва в 
2013 году соревнования были возоб-

новлены.
«Мы возрождаем тра-
диции советского и 

российского мото-
кросса, – сказал 
на церемонии от-
крытия замести-
тель директора 
ФСО РФ Нико-
лай Кондратюк. – 
С каждым годом 
увеличивается 

количество спортсменов. Пять лет 
назад было заявлено 150 участни-
ков, сейчас в два раза больше. Рас-
тет интерес к мероприятию. ФСО 
России уделяет много внимания соз-
данию условий для занятий спор-
том, воспитанию нового поколения 

спортсменов, популя-
ризации здорового об-
раза жизни. И эти со-
ревнования не лишнее 
тому подтверждение». 

Четвертый раз подряд 
чкаловский мотокросс 
проводится на мыти-
щинской земле. Зрите-
лей и участников сорев-
нований от лица хозяев 
приветствовал предсе-
датель Совета депутатов 
городского округа Мы-
тищи Андрей Горели-
ков, пожелавший спорт-
сменам удачи и честной 
спортивной борьбы, в 
которой должен побе-
дить сильнейший. 

А состав заездов оказался весьма 
сильным. На трассу вышли ведущие 
мотокроссмены страны. И борь-
ба за первенство в командном за-
чете шла до последних метров дис-
танции. Особенным отличием этого 
первенства стал старт с заглушен-
ными двигателями. Не всем уда-
лось сразу завести свой транспорт. 
Наверстывать упущенное приходи-
лось уже по ходу дистанции. 

В итоге первое место завоева-
ла команда АМК ФСО России, на 
вторую ступень пьедестала поче-
та поднялись представители мы-
тищинского мотоклуба «Галлакс», 
третьими стали спортсмены авто-
мотоклуба полиции Москвы. Сре-
ди юниоров первые два места у 
мытищинских мотоциклистов, тре-
тье – у спортсменов из Подольска. 

8

ТЕХНИЧЕСКИЕ ВИДЫ

×êàëîâñêèé 
мотокросс

Пятый, юбилейный, 
всероссийский мотокросс 
имени Валерия Павловича 
Чкалова прошел 5 февраля 
на трассе мотоклуба «Галлакс» 
в деревне Бородино 
городского округа Мытищи. 
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Турнир был приурочен ко 
Дню защитника Отечества и со-
брал более 50 спортсменов се-
рьезного уровня. «Этот празд-
ник должен сопровождаться 
подобными спортивными ме-
роприятиями, – подчеркнул 
главный судья соревнований 
Адам Льянов. – Хотелось бы 
отметить ту работу, кото-
рую проводят на территории 
городского округа Мытищи по 
развитию армрест-
линга, выразить благо-
дарность главе округа 
за поддержку молодого 
спорта. Участники по-
радовали своим уровнем, есть ма-
стера международного класса. Эти 
соревнования вошли в календарь 
федерации армрестлинга. В даль-

нейшем хотим придать турниру 
еще более серьезный уровень, при-
влекать самых сильных спортсме-
нов, которые, в свою очередь, своим 
примером будут вовлекать моло-
дежь в армспорт». 

О развитии спортивного движения 
в молодежной среде говорил и на-
чальник управления по работе с мо-
лодежью администрации городско-
го округа Мытищи Александр Лауэр. 
«Это только задел на будущее, – от-
метил он. – В свое время армрестлинг 
был не очень популярен в Мыти-
щах, но с каждым годом количество 
вовлеченных растет. Занимаемся 
популяризацией этого замечатель-
ного вида спорта, привлекаем но-
вых людей, главным образом моло-

дежь, но двери будут открыты для 
спортсменов всех возрастов и физи-
ческих возможностей». 

Конечно, в любом виде спорта боль-
шие успехи приходят 
благодаря упорным 
многолетним трени-
ровкам. Но в армрест-
линге хороших резуль-
татов можно достичь 
и на начальном этапе 
подготовки. Так, побе-
дительница в соревно-
ваниях среди женщин 
Вероника Корсунова 
занимается армспор-
том всего год. «В свое 
время я увлекалась во-

лейболом, – рассказала Вероника. – 
Потом родила сына, пошла в спорт-
зал, чтобы привести себя в форму. 
Увидела, как ребята борются на ру-
ках. Решила попробовать и свои си-
лы. Так нашла свой 
вид спорта. Пла-
нирую выступить 
на чемпионате 
России. Там посмо-
трим, как сложит-
ся. Пока мой путь в 
армрестлинге лишь 
маленькое нача-
ло». В финале Веро-
нике противостояла 
молдавская спор-
тсменка Валерия 
Кипэруш, которая в 

итоге не только заняла второе ме-
сто, но и наряду с представите-
лем Таджикистана Фарходом Ка-
раевым придала мытищинскому 
турниру международный статус. 
Также география соревнований 
охватила Москву, Московскую, 
Волгоградскую, Костромскую об-
ласти, Дагестан и Чеченскую Ре-
спублику. 

В весовой категории до 70 кг по-
бедителем стал москвич Констан-
тин Шеко. В категории до 80 кг 
самый стальной хват продемон-
стрировал Александр Шапкин. 
Мастер спорта по армрестлингу, 
чемпион мира по одной из версий 

этого вида, выпускник го-
сударственного универси-
тета леса на этом турнире 
представлял Костромскую 
область. Также попробо-

вал себя Александр и в абсолютной 
категории, где занял 5-е место. Абсо-
лютным же победителем стал мастер 
спорта махачкалинец Мухамедвели 
Халиков. «На турнир попал случай-
но, – признался представитель Даге-
стана, – был в Москве по делам, по-
звонил друг, позвал в Мытищи на 
интересные соревнования. Прие-
хал, о чем не жалею. В Мытищах я в 
первый раз. Очень приятный город, 
встретили гостеприимно. Уровень 
турнира достаточно серьезный, не 
ожидал увидеть столько сильных 
борцов, но я приехал за победой и 
смог ее добиться». 

Отметим также, что параллельно 
с турниром по армрестлингу прохо-
дили соревнования по сборке и раз-
борке автомата АК-74. И многие из 
борцов не упустили возможности 
продемонстрировать свои навыки 
обращения с оружием.

СТАЛЬНОЙ ХВАТ

Соревнования по армрестлингу 
«Стальной хват» прошли  
в феврале в мытищинском 
дворце молодежи. 



КОЛОНТИТУЛ

10

Он был создан в противовес множе-
ству бесконтактных школ, постепен-
но завоевал популярность во многих 
странах и лег в основу ряда других кон-
тактных стилей карате. 

4 февраля в Истре прошло первен-
ство Московской области по киоку-
синкай карате. Победители и призеры 
этих соревнований проходили отбор 
на первенство России, которое состо-
ится 25–26 марта в Москве. Наш город 
представляли три единоборца сэнсэя 
Виталия Энеева от федерации киоку-
синкай городского округа Мытищи. В 
полноконтактных боях второе место 
занял Микаэл Бадалян. Любовь Тока-
рева поднялась на третью ступеньку 
пьедестала почета. В дисциплине ка-
та (формальные упражнения) серебря-
ным призером стала Любовь Токарева. 
Микаэл Бадалян и Илья Васильев за-
няли третьи места. В дисциплине ка-
та-группа наши спортсмены завоевали 
бронзовую медаль. Трое мытищинцев 
в составе сборной Московской обла-
сти по киокусинкай начинают усилен-
ный тренировочный процесс подго-
товки к первенству России.

«Наша федерация относительно 
молодая, – рассказал чемпион мира, 

сенсэй Виталий Энеев. – В 2011 году 
открыли первую секцию, когда я во-
лею судеб оказался в Мытищах. За 
несколько лет переросли из секции в 
клуб, а из клуба в федерацию, кото-
рая объединяет несколько клубов. Го-
ловной из них – «Ичи-Геки» работает 
в гимназии №1, в лицее №2 – «Бусидо», 
в 5-й школе – «Гокен», в фитнес-клу-
бе на улице Колпакова – «Дзаншин». 
Через полгода после начала работы 
мои воспитанники приняли участие 
в первых соревнованиях, с которых 
мы вернулись уже с кубками и меда-

лями. Все турниры, где 
мы принимаем участие, 
не перечислить. Наша 
организация по Москов-

ской области – одна из самых боль-
ших в мире каратэ. График соревно-
ваний невероятно загружен, но пока 
на ведущие роли не претендуем. Есть 
города, где уже лет по 10–15 плодот-
ворно работают. Например, в Же-
лезнодорожном у школы большие 
традиции, но уже начинаем и у них 
выигрывать. Отмечу Щелково, Ис-
тру. Список большой – наш вид спор-
та очень популярен и серьезно раз-
вивается. Федерация по Московской 
области – одна из самых многочис-
ленных, я имею в виду International 
Karate Organization (IKO). Есть много 
других организаций поменьше.

Недавно вернулись с крупных меж-
дународных сборов, куда ездили на-
ши лучшие ученики и инструкторы. 
Приезжал легенда каратэ из Брази-
лии Сэйджи Изобэ, который был уче-
ником самого Масутацу Оямы (ос-
нователя стиля). Этот человек 
всю жизнь посвятил каратэ. Он нас 
встряхнул, завел. В пла-
нах завершить макси-
мально загруженный се-
зон. В апреле первенство 

СПОРТИВНАЯ ШКОЛА
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УВЛЕЧЕНИЕ 
НА ВСЮ 
ЖИЗНЬ

Ознакомиться с работой школы можно 
на сайте http://karateiko.ru.

мира в Японии, в мае во Франции (Ли-
он) чемпионат Европы. Два моих уче-
ника в составе сборной Московской 
области выбили себе туда путевку, 
если все удачно сложится с финанси-
рованием, то выступят там. Чем-
пионат России пройдет в конце мар-
та. Планируем также выступить в 
Государственном Кремлевском двор-
це в рамках ежегодной церемонии вру-
чения национальной премии «Золо-
той Пояс». 

«Школа успешно развивается, – 
подчеркнул в завершение беседы Ви-
талий Энеев, – три наших спортсме-
на привезли с первенства Московской 
области восемь медалей. На первен-
стве Центрального федерального 
округа – золото, две серебряных и од-
на бронзовая награды. Это прорыв». 

«Впереди у нас первенство России, – 
поделился планами капитан команды 
Микаэл Бадалян. – Надеемся взять 
призовые места. Вообще, каратэ – 
тот вид спорта, который очень по-
могает в жизни. В первую очередь 
это  – уверенность в себе, дисципли-
нированность, самоконтроль и вну-
тренняя мобилизация. Даже в школе 
эти качества важны. На контроль-
ных работах никогда не нервнича-
ешь, всегда сидишь спокойно и пи-
шешь свое задание». 

«Это уникальный вид спорта, – 
поддержала капитана воспитанни-
ца школы Александра Алексеева. – Он 
становится тем увлечением, кото-
рое будет, наверное, сопровождать 
меня всю жизнь. Помогает ставить 
свои цели и добиваться того, что ты 
хочешь. Очень сложный вид, но если 
стараться, то все можно сделать. 
Все горы свернуть». 

Киокусинкай считается 
одним из самых трудных и жестких 
стилей каратэ. 

СПАСАТЕЛИ НА ЛЬДУ



11

СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ

СПАСАТЕЛИ НА ЛЬДУ
Спасатели принимают участие в 

турнирах не только по традиционно-
му пожарно-прикладному спорту. Все 
чаще их можно увидеть и на ледовых 
аренах. Матчевые встречи по хоккею 
среди подразделений главного управ-
ления МЧС России по Московской 
области становятся доброй традици-
ей. При этом спасатели всегда стара-
ются расширить рамки мероприятия. 

Одно из таких прошло в феврале на 
ледовой арене «Мытищи». Товарище-
ский матч по хоккею между сотруд-
никами главного управления МЧС и 
МВД Российской Федерации по Мо-

сковской области собрал немалое ко-
личество зрителей, основными из 
которых стали мытищинские школь-
ники. 

«Пользуясь этим прекрасным по-
водом, мы решили пригласить на 
игру детей из мытищинских школ, 
провести с ними профилактиче-
ские мероприятия, – пояснил заме-
ститель начальника отдела надзор-

ной деятельности по городскому 
округу Мытищи Александр Сту-
калов. – Традиционно такая ра-
бота ведется в течение всего 
года совместно с управлением об-
разования. Вот и сейчас мы при-
гласили школьников 5–7-х клас-
сов, чтобы они могли не только 
посмотреть хоккей, но и озна-
комиться с работой пожарных, 
принять участие в конкурсах и 
викторинах». 

Около 150 юных мытищинцев 
о проведенном времени не пожа-
лели. Перед началом хоккейного 
матча у ледовой арены был орга-
низован показ техники, возмож-

ностей оборудования, с которым ра-
ботают пожарные. Сотрудники МЧС 
рассказали о своей работе, вели про-
филактические беседы на тему по-
жарной безопасности. В перерывах 

матча для ребят проводились конкур-
сы и викторины на пожарную темати-
ку. Желающие могли примерить бое-
вой комплект спасателя. Скучать не 
приходилось, поскольку вся инфор-
мация подавалась в игровой форме. 
Так, например, наглядную агитацию 
вручали ростовые фигуры «Огнету-
шители». Организаторы подготовили 
призы, сувениры и памятные подар-
ки. На улице работала полевая кухня 
с вкусной кашей и горячим чаем. 

Что касается спортивных итогов, 
то команде МЧС несколько не хвати-
ло опыта в противостоянии с более 
мастеровитыми хоккеистами управ-
ления МВД. Но сама игра показа-
ла высокий уровень подготовки кол-
лективов и безусловный потенциал 
для достижения успехов в этом ви-
де спорта. Тем более что подобные 
встречи обещают стать регулярными. 

Отличная физическая подготовка – непременное условие для 
сотрудников силовых структур и ведомств. Люди в погонах 
давно освоили стадионы и спортивные площадки. Не исклю-
чение – сотрудники министерства чрезвычайных ситуаций.



Всегда в центре 
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СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ

Эта игра стала завершающим ак-
кордом хоккейного сезона. Участ-
ников праздника напутствовал за-
служенный мастер спорта СССР по 
хоккею с шайбой, олимпийский чем-
пион, Почетный гражданин город-
ского округа Мытищи В.И. Шали-
мов. Самому матчу предшествовала 
церемония награждения по итогам 
первенства. Игроки команд-призе-
ров были награждены нашими ме-
далями, а победителю  – команде 
«Реальные кабаны» вручен перехо-
дящий Кубок. 

«Турнир сложился для нас благо-
приятно, – рассказал инструктор 
ЦФКиС «Олимпик» и тренер коман-
ды «Реальные кабаны» Александр 
Сорокин, – при этом весь чемпио-
нат был достаточно накаленным. 
На льду шли настоящие честные 
хоккейные битвы. Только в по-
следнем туре решилась судьба по-
бедителя. Нашей команде удалось 
одержать победу и выиграть пер-
венство. Приятно, что очень мно-
го ребят приняло участие в хоккей-
ном турнире. В этом году составы 
команд омолодились. Изначально 
трудно было определить, чего от 
кого ожидать. Все были приблизи-
тельно равны. А несколько круп-
ных результатов сложились из-за 
того, что не всегда команды соби-
рались оптимальным составом. 
Нам удалось быстро вкатиться в 
сезон. Тренировались с первых мо-
розов, проводили тактические за-

нятия. В итоге получился боевой 
и сбалансированный коллектив. 
Каждый отрабатывал свое игро-
вое время на 100 процентов». 

Памятными призами были отме-
чены и отдельные игроки. Лучшим 
вратарем признан Александр Янчен-
ко из команды «Ультра-Град», Вита-
лий Головко из «Реальных кабанов» 
заслужил приз лучшего защитни-
ка. Среди нападающих был отмечен 
представитель «Олимпика» Дми-
трий Родичев. Не обошли внимани-
ем и самых юных хоккеистов – Ар-
тема Новикова и Артемия Фомина. 
Отдельных призов удостоились Та-
тьяна Жукова из команды «Порту», 
как лучшая хоккеистка, и Мария По-
пова, как лучший судья соревнова-
ний. 

Кульминацией хоккейного празд-
ника стал «Матч всех звезд». Но для 
начала хоккеисты 
сборных команд 
«Запад» и «Вос-
ток» соревновались 
в хоккейных кон-
курсах: бег на ско-
рость, сила броска, 
штрафные броски 
и командная эста-
фета. Победили в 
конкурсной про-
грамме хоккеисты 
«Запада» – 3:1. Са-
ма игра полностью 
оправдала ожида-
ния зрителей, кото-

рые в перерывах матча мог-
ли также принять участие в 
специальных конкурсах. Обе 
команды продемонстрирова-

ли высокую заряженность на победу, 
но в основное время не сумели выя-
вить сильнейшего. 6:6. Для опреде-
ления победителей были назначены 
штрафные броски, где точнее ока-
зался «Запад» – 3:2.

«Очень интересно наблюдать за 
дворовым хоккеем, – поделился впе-
чатлениями Виктор Шалимов. – В 
конце концов, хоккей, как вид спор-
та, родился на улице. В моем дет-
стве мы играли на прудах, делали 
бортики из снега, заливая их во-
дой. Сейчас условия лучше. Появи-
лись ледовые арены и дворцы спор-
та. То, что ребята выходят на 
дворовые площадки, – это здорово. 
Они настоящие фанатики хоккея, 
спорта. Выходят, играют, раду-
ются. Как правило, из таких улич-
ных пацанов быстрее вырастают 
таланты». 

Звезды 
с нашего 
двора 

12 февраля на хоккейной площадке стадиона «Торпедо» прошел 
хоккейный праздник «Матч звезд» первенства по хоккею «Золотая 
шайба» среди детских дворовых команд городского округа Мытищи.
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Любовь на всю жизнь
ЧЕЛОВЕК СПОРТА

Начав заниматься баскетболом 
в 8  лет, спустя год она оказалась в 
секции по бильярду. «Моя бабушка 
очень активная женщина. Когда 
увидела объявление в газете о на-
боре в группу бильярда, решила ме-
ня приобщить к нему. Видимо, она 
тогда подумала, что мне мало од-
ного вида спорта», – смеется наша 
героиня. Первые три года, по ее вос-
поминаниям, обучение было на лю-
бительском уровне. Все изменилось, 

когда Маша познакомилась с трене-
ром Ильей Николаевичем Ивано-
вым, давшим старт ее профессио-
нальному развитию в бильярде.

Первые серьезные результаты 
не заставили себя долго ждать: в 
2013 году она впервые стала побе-
дительницей первенства России по 
бильярдному спорту в своей воз-
растной категории. «Это было 
очень неожиданно для всех. Я даже 
не поняла, что произошло, тогда 
мне казалось, что это какая-то 
случайность», – вспоминает спор-
тсменка, которая сегодня уверена 
в том, что случайности в этой игре 
для профессионала недопустимы. 
«Хочешь выигрывать – нужно ду-

мать всегда, голову вообще нель-
зя выключать», – утверждает она. 

После был трехлетний период, 
когда, по словам Марии, у нее ни-
чего не получалось. «Я очень мно-
го работала над собой, но когда 

выходила на игру, предъявля-
ла к себе слишком завышенные 
требования. В итоге на сорев-
нованиях не могла продемон-
стрировать то, что обыч-
но показываю на тренировке. 
Бывало, что я не могла по-
пасть в тройку лидеров, про-
игрывая девочкам, которые 
гораздо слабее меня по уров-
ню, от этого было очень обид-
но», – делится своими пережи-
ваниями бильярдистка. Она 
говорит, что в ее спорте очень 
важно при наработанной тех-
нике суметь психологически 

расслабиться и довериться своим 
мышцам, руке. Маша смогла прео-
долеть некий барьер, и у нее все по-
лучилось: в январе она стала побе-
дительницей первенства России в 
дисциплине «Свободная пирами-
да» среди юниорок 16–18 лет. А ле-
том 2016 года в дуэте со спортсмен-
кой из Воронежа стала серебряным 
призером командного чемпионата 
мира по русскому бильярду. Тогда 
финальную игру транслировали по 
одному из федеральных каналов. 
«Мне было безумно 
приятно, когда по-
звонили дальние род-
ственники и сказа-
ли, что видели меня 

в одной из телепрограмм», – вспо-
минает М. Карпова. 

Сейчас наша героиня готовится 
к очередному первенству России. В 
школе перешла на свободное обуче-
ние, ведь практически ежедневно 
она ездит на тренировки, тратя на 
них по 5–8 часов в день. И, что инте-
ресно, не бросает свое вполне про-
фессиональное увлечение баскетбо-
лом. «Я до сих пор играю в команде 
мытищинской спортивной шко-
лы олимпийского резерва по ба-
скетболу. Кстати, как раз утром 
у меня была тренировка, а сейчас 
я еду на занятие по бильярду, – го-
ворит девушка, – Хотелось бы ска-
зать спасибо своим тренерам Оль-
ге Владимировне Лаптевой и Вере 
Николаевне Потемкиной, благода-
ря которым мы успешно выступа-
ли на первенствах России. А вооб-
ще баскетбол мне очень много дал, 
мы много выигрывали, но потом 
я все-таки сделала выбор в поль-
зу бильярда, сосредоточив на нем 
свои силы. Хочу всю жизнь под-
строить под профессиональный 
спорт и планирую играть лет до 
27, а то и дольше. Я получаю ни с 
чем не сравнимое удовольствие от 
каждого дня, от соревнований, от 
каждой минуты, проведенной с мо-
им тренером, которого очень ува-
жаю».

Из баскетболисток – 
в бильярдистки

Мытищинская городская федерация 
бильярдного спорта. Бильярдный клуб «Классик», 

ул. Мира, д. 30. Тел. 8 (916) 624-36-69.

17-летняя Мария Карпова – молодая, 
подающая большие надежды в 
бильярдном спорте мытищинка.



Плавание
В бассейне «Бриган-

тина» прошли сорев-
нования по плаванию 
на Кубок главы город-
ского округа Мытищи. 
В турнире приняли 
участие 295 спортсме-
нов, представлявших 
16 команд из Твери, 
Ярославля, Москвы 
(5  команд) и городов 
Московской области – 
Королева, Балашихи, 
Щелкова, Пушкино, 
Мытищ (две команды спортшколы олимпийского 
резерва по плаванию, средних школ №№ 10, 27, 31). 
В напряженной борьбе 1-е командное место завое-
вала команда СШОР по плаванию «Мытищи – 1» 
(Егор Гайворонский, Дмитрий Куленков, Анастасия 
Макарова, Ольга Турчина, Анна Суббо-
тина, Мария Самойлова, Даниил Добру-
нов, Илья Лапин, Анастасия Кашицина, 
Анна Тебенькова, Никита Кузовкин, Олег 
Жуков). 2-е место – СШОР по плаванию 
«Мытищи – 2». Бронзовые награды у ко-
манды Центра спортивной подготовки 
(Москва). 

Спортсмены мытищинской школы пла-
вания завоевали 111 медалей, из которых 
42 золотых, 32 серебряных, 37 бронзовых. 
Победителями гонки на выбывание на дис-
танции 50 метров вольным стилем среди 
девушек стала воспитанница нашей СШОР 
Анастасия Макарова, среди юношей – спорт смен ко-
манды «Нептун» (Щелково) Андрей Ольшевский. В 
смешанном эстафетном плавании 8х50 м победите-
лем стала команда СШОР «Мытищи – 1», 2-е место 
у команды ЦСП-1 (Москва), 3-е – у команды СШОР 
«Мытищи – 2». В комбини-
рованной смешанной эстафе-
те 8х50 м победу также добыла 
команда СШОР Мытищи.

Пауэрлифтинг
В Кстово Нижегородской 

области завершились чемпи-
онат и первенство России по 
классическому пауэрлифтин-
гу среди юниоров, юнио рок, 
юношей и девушек. 1-е  место 
среди юношей в весовой ка-
тегории 93 кг завоевал вос-
питанник спортивной школы 
«ЦДЮС» городского окру-
га Мытищи Вячеслав Рябов. 
Он же занял 3-е место в аб-
солютном зачете и отобрался 

на первенство мира. Победителем пер-
венства России также стал мытищинец 
Иван Ганчо (120 кг). 2-е место у Миха-
ила Архипова. Бронзовая награда сорев-
нования в активе Владислава Дитмана. 
Победительницей соревнований среди 
юниорок стала Екатерина Маранникова 
(52кг). Серебро завоевал Евгений Гайбу-
ра. На третью ступень пьедестала поче-
та поднялись мытищинцы Анжелика Су-
дакова и Андрей Тычинкин.

Баскетбол
Команда девушек 2000 года рождения 

спортивной школы олимпийского резер-
ва по баскетболу городского округа Мы-

тищи заняла 8-е место в первенстве России. С одной 
стороны, восьмое место по стране – показатель отлич-
ный. С другой, наверняка осталось чувство досады за 
то, что результат мог быть выше. Наши спорт сменки 
хорошо провели групповой этап финального турнира, 

который проходил 
в Москве. Мыти-
щинская команда 
уступила только 
фаворитам турни-
ра  – первым сбор-
ным Москвы и 
Санкт-Петербур-
га, которые в ито-
ге и разыграли в 
решающем матче 
первое место (пер-
венство осталось 
за москвичками). 

В играх с остальными соперницами мытищинки ока-
зались сильнее, с третьей строчки турнирной таблицы 
выйдя в серию плей-офф. По силам была нашей коман-
де вторая сборная Москвы. Начало этого матча стало 
одним из лучших для подопечных Татьяны Медведе-

вой на этих соревновани-
ях. К началу второй чет-
верти отрыв от соперниц 
достиг 14 очков. Но впе-
чатляющий рывок сто-
личных баскетболисток 
позволил им к большому 
перерыву не только срав-
нять счет, но и выйти впе-
ред – 29:28. К сожалению, 
переломить ход встречи 
обратно в свою пользу на-
шим девушкам не удалось. 
52:65. Игры за 5–8-е ме-
ста прошли уже на ослаб-
ленном эмоциональном 
фоне. Но и итоговое 8-е 
место стоит признать до-
стойным результатом.

ОТКРЫТАЯ ТРЕНИРОВКА
СПОРТИВНАЯ ШКОЛА
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15

СПОРТИВНАЯ ШКОЛА

Бокс
В Можайске завершилось 

первенство Московской об-
ласти по боксу среди юнио-
ров 1999-2000 г.р. В сорев-
нованиях приняло участие 
около 200 спортсменов. Го-
родской округ Мытищи пред-
ставляли два боксера спор-
тивной школы «ЦДЮС». 
Гаджик Мурсалов занял 1-е 
место в весовой категории 
75 кг и отобрался на первен-
ство Центрального федераль-
ного округа. Бронзовую ме-
даль завоевал Валерий Царев 
в весовой категории 68 кг.

Фигурное катание
Горячая пора в феврале выдалась для воспитанни-

ков отделения фигурного катания спортивной школы 
«Авангард». Юные мытищинские фигуристы приняли 
участие в десятке различных турниров и 
везде добивались хорошего результата. В 
Долгопрудном на открытых классифика-
ционных соревнованиях «Узоры льда» по-
беды добились Варвара Червякова и Ири-
на Некрылова. В щелковском турнире 
«Ледяное сияние» первенствовали Ека-
терина Свешникова, Таисия Горбачева 
и Кристина Силаева. На «Арене Бобры» 
в Пироговском в соревнованиях «Звезда 
алмазного льда» 1-е место заняла Поли-
на Никонова. На домашней ледовой «Аре-
не Мытищи» золотые медали у Степана 
Стенчикова, Таисии Горбачевой, Ека-
терины Свешниковой и Таисии Сит-
ницкой. В Видном прошли соревнования 
«Хрустальная зима», где на высшую ступень пьеде-
стала почета поднялась Ирина Апрелева. На откры-
том первенстве Смоленской области успешно высту-
пила Наталия Сазонова. В Москве на соревнованиях 
«Февральские узоры» высшую награду завоевала Ана-
стасия Есина. 

Шахматы
С 11 по 19 февраля в гимна-

зии №16 прошел третий этап 
детского шахматного Гран-
при – 2017 городского окру-
га Мытищи. В трех группах 
турнира приняли участие 
70 юных шахматистов. Сво-
их представителей на эти со-
ревнования прислали Ко-
ролев, Щелково, Фрязино, 
Ивантеевка, Москва. В груп-
пе «А» (с обсчетом междуна-

родного рейтинга ФИДЕ) безоговорочную по-
беду одержал  щелковский шахматист Виктор 
Давидов, потерявший лишь пол-очка в тече-
ние девяти туров. Вторым финишировал Иван 
Ульянов  (школа №6, Мытищи), третьим 
стал  Дмитрий Потапов  (школа №26, Мыти-
щи). Четвертое место заняла самая юная участ-
ница группы – семилетняя Глаша Грекова (гим-
назия №16), показавшая лучший результат среди 
девочек. Приз за лучший результат среди детей 
2008 г.р. и младше получил Роман Заседателев 
(«Классика-М», Мытищи).

В группе «B» (с обсчетом рейтинга Российской 
шахматной федерации) первенствовала  Поли-
на Примова из Королева, выигравшая все свои 
партии. С результатом 7 очков из 9 второе ме-
сто занял мытищинец  Даниил Морозов  (шко-
ла №8), по дополнительному показателю бронза 

досталась фрязинцу Артему Мотруку. Приз за лучший 
результат среди девочек достался Александре Татарино-
вой (школа №32, Мытищи).

В группе «С» (без рейтинга или с начальным рейтингом 
РШФ) первое место занял Владимир Дробышев из Ко-

ролева, выигравший все 
партии. На очко отстал 
еще один королевец Лев 
Кочеров, третье место 
по дополнительному по-
казателю досталось од-
ному их самых юных 
участников турнира – 
шестилетнему мыти-
щинцу  Тимуру Алиеву. 
Дополнительные призы 
для малышей 2009 года 
рождения и младше по-
лучили мытищинские 
дошкольники:  Миша 
Хованов – 1-е место, Ро-

ма Шаноян – 2-е место, Тимофей Виноградов – 3-е ме-
сто. Первое место среди девочек заняла Катя Аронович.

На завершившемся в Москве открытом первен-
стве шахматного клуба имени Т.В. Петросяна по бы-
стрым шахматам в группе детей не старше 11 лет (2007 
год рождения и младше) убедительную победу одержал 

учащийся мытищинской 
гимназии №16 Алексей 
Шушунов. Открытое пер-
венство московского клу-
ба имени Т.В. Петросяна 
считается неофициаль-
ным первенством столич-
ного региона по молние-
носным шахматам, в этом 
турнире принимают уча-
стие не только москвичи, 
но и сильнейшие юные 
шахматисты Московской 
области.



Пользователей социальной сети «ВКонтакте» мы приглашаем вступить в группы,  
которые подробно освещают работу спортивных организаций городского округа Мытищи.

БУДЕМ В КОНТАКТЕ
Дорогие читатели журнала «Спортивные Мытищи»!  

На страницах нашего издания мы стараемся донести до вас самую интересную и актуальную информацию  
о спортивных событиях нашего города, интересных людях, их успехах и достижениях.  

К сожалению, невозможно рассказать обо всем. Более подробную и оперативную информацию  
вы можете узнавать из электронных ресурсов и страниц в социальных сетях. 

Сайт еженедельника «Неделя в округе» http://nedelya-v-okruge.ru  
(с разделом «Спортивные Мытищи») – официальная электронная страница нашего издания. 

Не нашли в этом списке свою группу? Вступайте в наше спортивное сообщество в социальных сетях,  
приглашайте на свои страницы, а мы обязательно о вас расскажем. 

https://vk.com/sportivnyemytischi – открытая группа 
журнала «Спортивные Мытищи».  

Информируем, анализируем, общаемся.  
Самые оперативные новости с места событий.

https://vk.com/club135913325 – страница управления 
по физической культуре и спорту администрации 

городского округа Мытищи.

https://vk.com/massovkasport – анонсы и результаты 
соревнований детских дворовых команд  
городского округа Мытищи  
от отдела массового спорта ЦФКиС «Олимпик». 

https://vk.com/gtomytischi – центр тестирования 
ВФСК ГТО г.о. Мытищи.  
Не знаете, как и где сдать нормативы ГТО?  
Вам сюда.

https://vk.com/swimbrigantina – школа олимпийского 
резерва по плаванию. Анонсы, результаты, правила 
зачисления в школу.

https://vk.com/club89914145 – школа  
олимпийского резерва по баскетболу.  

Вся актуальная информация об одной из лучших  
баскетбольных школ Подмосковья. 

https://vk.com/bc_mytischi –  
баскетбольный клуб «Олимпик».

https://vk.com/mhk_atlanty –  
хоккейный клуб «Атланты».

https://vk.com/hc.dikari –  
хоккейный клуб «Дикари».

https://vk.com/mytischifootballleague –  
мытищинская футбольная лига.  
Все о дворовом футболе в городе.

https://vk.com/torpedo_mytischi –  
спортивный комплекс «Торпедо».

https://vk.com/velomyt – клуб  
активного отдыха «Веломытищи».

https://vk.com/club88506679 – клуб спортивного 
ориентирования и туризма «Азимут».

https://vk.com/club35810818 –  
все о развитии дзюдо в Мытищах. 

https://vk.com/pirogovski – центр контактных  
единоборств в микрорайоне Пироговский.

https://vk.com/club84924191 –  
официальная страница администрации 

городского округа Мытищи. 

https://vk.com/onetvm – телеканал «Первый  
Мытищинский». Множество интересной  
и разнообразной информации о городе, включая 
сюжеты о спортивной жизни Мытищ.

https://vk.com/nedelyavokruge – самая интересная 
информация о жизни городского округа Мытищи 
от журналистов еженедельника «Неделя в округе».

https://vk.com/cdus_ru – страничка  
«Центра детско-юношеского спорта» городского округа 

Мытищи. Информация о работе спортивной школы,  
результаты соревнований.

https://vk.com/sport_school_avangard –  
спортивная школа «Авангард». Условия приема,  
информация о спортивных мероприятиях.




